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PLANNING D’ENTRAINEMENTS

SAISON 2023-2024

MERCREDI

VENDREDI

9H - 10H
ASE
10H - 11H
Us & U7
11H - 12H30
U9 DEBUTANT
13H - 14H30
c gl ey
14H30 - 16H
P3 & MP1
16H-17 6H - 17H30
P1& EZ-BOUGER
17H30 - 18H30 17H30 - 18H30 17H30 - 18H30 17H30 - 18H30
U15 M2 & M3 U13B4 & U13F U13B3 & B4 17H3D - 19H15 Ui3B2&B3
18H30 - 19H30 18H30 - 19H30 30 HEEEECE LSO 18H30 - 19H45
U13R CTC U13R CTC & U13 B2 M4 UZ20R CTC
19H30 - 20H45 19H30 - 21H 19H30 - 21H 10H15 - 21H 19H45 - 21H
ui7c2acC3 51 (NM3) S1 (NM3) S1 (NM3) U17R CTC
20H45 - 22H15 21H - 22H 20H45 - 22H15 21H - 22H30 21H - 22H30
U20 J2 & J3 S5 (DM3) + S4 CTC (DM1) $2 CTC (RM2) $3 CTC (RM3)
ALBERT CAMUS JEAN RONDEAU
19H30 - 21H 17H30 - 18H30
U20J2 & J3 CPSU11 &U13F
ALBERT CAMUS
18H30 - 20HO0
uU17 c2&C3
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